








Welke apparaten gebruik je?

Computer

Spelcomputer

E-reader

Tablet

Televisie

Radio

Smartphone

Mobiel

Huistelefoon

Anders...



Welke apparaten gebruik je het meest?

Computer

Spelcomputer

E-reader

Tablet

Televisie

Radio

Smartphone

Mobiel

Huistelefoon

Anders...



Welke apparaten gebruik je het meest?

Computer

Spelcomputer

E-reader

Tablet

Televisie

Radio

Smartphone

Mobiel

Huistelefoon

Anders...



Welke media gebruik je?

Tv-programma

Spelcomputers

Internet/websites

Films

Apps

Radio

Boeken

Kranten

Tijdschriften

Anders...











Welke media gebruik je het meest?

Tv-programma

Spelcomputers

Internet/websites

Films

Apps

Radio

Boeken

Kranten

Tijdschriften

Anders...



Hoe kijk je het liefst films of series?

Televisie

Netflix

Videoland

Disney+

YouTube

Iets anders namelijk...



Welk programma vind jij 
het leukst?



Welke film heb je het laatst gezien?











Als je games speelt, 
welke speel je dan?



Welke van deze apps gebruik je?

Instagram

Facebook

TikTok

Tumblr

Pinterest

Whatsapp

Roblox

Twitch

Youtube

BeReal



Welke van deze apps gebruik je 

Instagram

Facebook

TikTok

Tumblr

Pinterest
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Welke van deze apps gebruik je 

Instagram

Facebook

TikTok

Tumblr

Pinterest

Whatsapp

Roblox

Twitch

Youtube

BeReal

het minst?











Gebruik je nog andere apps dan deze?

Instagram

Facebook

TikTok

Tumblr

Pinterest

Whatsapp

Roblox

Twitch

Youtube

BeReal

Zo ja, welke?



Welke film vind jij het leukst?



Hoe vaak per week kijk je televisie
of films?



Wat vind je het leukst om te doen?

TV kijken
Computerspellen spelen
Apps gebruiken











Hoe vaak per dag speel je games? 



Hoe vaak per dag gebruik je apps zoals 
Youtube of Instagram?



Hoe vaak kijk je tv op een schooldag?



Hoe vaak kijk je tv in het weekend?











Hoelang kijk je in het weekend 
naar een beeldscherm?



Hoelang kijk je op een schooldag 
naar een beeldscherm?



Wat doe je als je niet achter een 
beeldscherm zit? 



Vind je dat je te veel achter een 
beeldscherm zit? 

Waarom wel of niet? 











Wanneer gebruik je de televisie het 

Ochtend

Middag

Avond

meest?



Zit je vaker achter een scherm 
wanneer het mooi weer is?

Waarom doe je dat wel of niet?



Mag je zelf kiezen hoelang je 
televisie/YouTube/Netflix kijkt?



Wanneer gebruik je de computer het 

Ochtend

Middag

Avond

meest?











Mag je voor het slapen op een 
scherm kijken?



Krijg je thuis schermtijd?



Vind je sociale media leuk?



Waarom gebruik je sociale media?











Heb je online weleens iets vervelends 
meegemaakt?



Heb je weleens online iemand gepest 
zien worden?



Heb je zelf weleens online iemand 
gepest of een onaardig bericht 

geplaatst?



Krijg je altijd leuke berichten op 
sociale media?











Ken je iemand die online weleens is 
gepest of onaardige berichten heeft 

gekregen?



Zou je willen minderen of stoppen 
met sociale media?



Hoe reageer je wanneer je moet stoppen
met de televisie of smartphone?



Word je weleens onzeker door het 
gebruik van sociale media? 











Vind je sociale media ook weleens 
niet leuk? 



Ben je weleens geschrokken van iets 
wat je op de computer of televisie 

gezien hebt?



Wat is het leukste dat je gezien hebt
op sociale media? 



Wat is het stomste dat je gezien hebt
op sociale media? 











Kun je goed slapen als je op een scherm 
kijkt vlak voor het slapen? 





Wat betekenen de symbolen op het bord?

Stel de vraag 
aan een leerling 
rechts van je.

Stel de vraag aan 
een leerling links 
en rechts van je.

Het spel draait  
de andere kant 
op.

Kies zelf aan wie 
je de vraag stelt.
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