Dit document is gedownload door () op October 29, 2026.
Mag alleen gekopieerd worden voor gebruik binnen de school van 'gebruiker'. Zie ook de abonnementsvoofwaarden ¥pRBEEPEN

Leerdoelen

0

De leerlingen gaan leren:

Ik weet dat mijn lichaam uit heel veel onderdelen bestaat

Ik kan verschillende lichaamsdelen benoemen

Ik kan onderscheid maken tussen lichaamsdelen aan de buitenkant en
lichaamsdelen aan de binnenkant van mijn lichaam

oo

Ik kan voelen of een bot groot, klein, lang, kort, rond of puntig is.
Ik weet hoeveel botten er in een lichaam zitten.

Ik weet waar er botten in een lichaam zitten.

Ik kan uitleggen hoe je eruitziet zonder botten.

Ik weet dat botten stevigheid geven en je organen beschermen

ooood

Ik weet dat de schedel mijn hersenen beschermt.

Ik kan uitleggen wat reactie is.

Ik kan uitleggen waarom hersenen in hersenvocht drijven.
Ik weet dat hersenen supersnel zijn.

ooogd

Ik weet wat voor een weg mijn voedsel aflegt van mond tot kont.
Ik weet welk voedsel goed voor me is.

Ik kan enkele organen noemen uit het spijsverteringskanaal

Ik weet dat de maag eten kleinmaakt met maagzuur.

Ik weet hoe een goede drol eruitziet

goood

Ik weet waarvoor je spieren gebruikt.

Ik kan uitleggen hoe spieren samenwerken

Ik kan aanwijzen waar er spieren in mijn lijf zitten.
Ik weet dat mijn spieren vastzitten aan mijn botten

oood

Ik weet dat het hart ook een spier is.

Ik kan aderen in mijn lichaam vinden.

Ik kan onderzoeken hoe vaak mijn hart klopt in een minuut.

Ik kan vertellen waarom mijn hart sneller gaat kloppen bij inspanning.

oood

Ik weet dat het hart en de longen samenwerken.

Ik kan vertellen waarom borst en buik bewegen bij het ademhalen.

Ik weet dat ik twee longen heb en waar ze zitten in mijn lichaam.

Ik weet dat mijn longen en hart goed beschermd worden door mijn ribben.
Ik weet dat ik zuurstof inadem en dat ik lucht zonder zuurstof uitblaas.

oooOod

Ik weet wat de vijf belangrijkste zintuigen zijn
Ik kan vertellen waarom zintuigen belangrijk zijn
Ik weet dat de zintuigen samenwerken
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Aansluiting curriculum
Deze module sluit aan bij de volgende kerndoelen van het SLO wereldoriéntatie:

Kerndoel 34
De leerlingen leren zorg te dragen voor de lichamelijke en psychische gezondheid van
henzelf en anderen.

Kerndoel 40
De leerlingen leren over de bouw van planten, dieren en mensen en over de vorm en
functie van hun onderdelen.

Deze module sluit aan bij de volgende kerndoelen van taal:

Kerndoel 1
De leerlingen leren informatie te verwerven uit gesproken taal. Ze leren tevens die
informatie, mondeling of schriftelijk, gestructureerd weer te geven.

Kerndoel 2

De leerlingen leren zich naar vorm en inhoud uit te drukken bij het geven en vragen van
informatie, het uitbrengen van verslag, het geven van uitleg, het instrueren en bij het
discussiéren.

Kerndoel 3
De leerlingen leren informatie te beoordelen in discussies en in een gesprek dat
informatief of opiniérend van karakter is en leren met argumenten te reageren.

Kerndoel 4
De leerlingen leren informatie te achterhalen in informatieve en instructieve teksten,
waaronder schema’s, tabellen en digitale bronnen.

Kerndoel 12

De leerlingen verwerven een adequate woordenschat en strategieén voor het begrijpen
van voor hen onbekende woorden. Onder «woordenschat» vallen ook begrippen die het
leerlingen mogelijk maken over taal te denken en te spreken.

Deze module sluit aan bij de volgende kerndoelen van rekenen:

Kerndoel 23
De leerlingen leren wiskundetaal gebruiken.

Kerndoel 26
De leerlingen leren structuur en samenhang van aantallen, gehele getallen op hoofdlij-
nen te doorzien en er in praktische situaties mee te rekenen.

Kerndoel 30
De leerlingen leren schriftelijk optellen volgens meer of minder verkorte standaardpro-
cedures.

Kerndoel 32
De leerlingen leren eenvoudige meetkundige problemen op te lossen.

Kerndoel 33
De leerlingen leren meten en leren te rekenen met eenheden en maten bij lengte
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Deze module sluit aan bij onderzoekend leren en ontwerpend leren. De volgende

fases komen aan bod:
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Onderzoekend leren:

Verwonderen:

de leerling...
Signaleert opvallende kenmerken,
onderdelen of gedragingen van
onderzoeksobjecten met alle zintuigen
Herkent het verschil tussen
onderzoeksobjecten
Verkent associatief en met fantasie
Verwoord hardop wat wordt
waargenomen

Ontdekken:

de leerling...
Doet aannames en/of voorspellingen
Voert delen van het onderzoek (of
experiment) zelf uit, onder toezicht van
de leerkracht
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antwerpen

Q.

Benoemen:

de leerling...
Brengt resultaten die bij elkaar passen
met elkaar in verband
Komt samen met de leerkracht tot een
conclusie
Vertelt in eigen woorden waarnemingen
aan leraar en klasgenoten
Geeft het onderzoek in kleine
werkvormen (weetjesblad, collage) weer




