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Werkblad 1 

 

Logboek van …………………………………………………  

 

Wat gebeurt er in mijn lichaam als ik me heb ingespannen? 
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Onderzoeksvragen 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

 

3. 
 

Voorspelling 

 

 

 

Hoe gaan jullie het experiment uitvoeren? 

 

 

 

 

 

Wat verwacht je dat er gebeurt? 

 

 

 

 

 

Wat hebben jullie voor het experiment nodig? 

 

 

 

 

 

Hoe noteren jullie de resultaten? 
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Resultaten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusies 
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