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Drugs
Wat doet het met je?

In deze les gaan jullie in groepjes van drie of vier leerlingen op onderzoek 
uit. Jullie verdiepen je in een bepaalde soort drugs. Hierbij onderzoeken 
jullie de werking van de drugs, de bestanddelen, het gebruik in 
Nederland, het positieve effect en de risico’s van de drugs. Jullie maken 
een infographic met al deze informatie en presenteren deze aan jullie 
klasgenoten, zodat ook zij al deze informatie hebben. 

De drugssoort 
Jullie krijgen een bepaalde soort drugs toegewezen of kiezen samen een drugssoort die 
jullie willen gaan onderzoeken en waar jullie de infographic over gaan maken. Voorbeelden 
van soorten drugs zijn: 

•	 Lachgas
•	 Cocaïne 
•	 XTC/MDMA
•	 Designer drugs als 2C-B en 3-MMC
•	 Cannabis 
•	 Alcohol
•	 Paddo’s en truffels
•	 Speed
•	 GHB
•	 Ketamine 
•	 Enzovoort

Taken verdelen
Maak een taakverdeling voor het opzoeken van de informatie. De infographic moet in ieder 
geval informatie bevatten over deze onderdelen (houd er rekening mee dat het niet voor 
ieder onderdeel evenveel tijd kost om informatie te verzamelen):

1.	 De bestanddelen
2.	 De werking (wat doet het zowel fysiek als mentaal?)
3.	 Het gebruik in Nederland (bijvoorbeeld het percentage van de 15-jarigen die ooit 

alcohol gedronken heeft)
4.	 Positieve effecten en de risico’s 

Wij kiezen/kregen de drug:
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Informatie verzamelen
Ga op internet informatie verzamelen. Een handige manier om alle informatie bij elkaar te 
houden, is het werken in een gedeeld document (bijvoorbeeld in Google Docs of OneDrive), 
zodat iedereen op hetzelfde moment in dat document kan werken. Gebruik de site 
van Jellinek*, het Youtube-kanaal van Dugslab** en de drugs dancer*** om informatie te 
verzamelen. 

* https://www.jellinek.nl/informatie-over-alcohol-drugs/drugs/, ** shorturl.at/mHO47, *** https://dancer.drugsinfo.nl/#/

Een infographic
Zoek naar afbeeldingen van infographics over drugs. Bekijk er samen minimaal vijf. Vergelijk 
deze infographics en beantwoord de volgende vragen: 

Welke overeenkomsten zie je tussen de verschillende infographics?

Welke elementen (plaatjes, inhoud, kleuren, etc.) spreken jullie aan in de 
verschillende infographics?

Wat gaan jullie zelf gebruiken voor de infographic?

Dit document is gedownload door  () op May 20, 2026. 
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Maak een infographic
Verwerk de informatie die jullie zelf hebben opgezocht in een inforgraphic. Hier een aantal 
tips hoe je dit het beste kunt doen:

•	 Beslis samen wat de allerbelangrijkste informatie is en wat dus echt terug moet komen 
in de infographic. Zorg er wel voor dat de vier onderdelen van opdracht 2 terugkomen.

•	 Houd de tekst kort en bondig. 
•	 Gebruik bijvoorbeeld een website als Canva* om de infographic vorm te geven. Andere 

manieren om dit te doen zijn PowerPoint, Word of op papier. 
•	 Zorg voor een goede balans tussen tekst en beelden/plaatjes. 
•	 Zorg dat de infographic er aantrekkelijk uitziet, zodat mensen hem graag willen lezen.

* shorturl.at/kuGKU 

De presentatie
Jullie geven een presentatie van ongeveer 4-5 minuten. Gebruik hierbij jullie infographic. 
De volgende onderdelen moeten in ieder geval terugkomen in de presentatie:

      De drugssoort
      De werking (fysiek en mentaal)
      Cijfers in Nederland
      Leuke effecten en risisco’s 
      Waarom jullie de infographic op deze manier gemaakt hebben

Schrijf hieronder kort op wat jullie gaan vertellen en wie wat vertelt. Verdeel de onderdelen 
goed, zodat iedere groepsgenoot aan het woord komt. 
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Terugblik
Blik terug op de opdracht en op de samenwerking door onderstaande vragen samen te 
beantwoorden. 

Deze dingen gingen goed tijdens het samenwerken:

Deze dingen gingen minder goed tijdens het samenwerken:

De volgende keer doen we dit anders tijdens het samenwerken:

Wij zijn wel/niet tevreden met het eindresultaat van de infographic, 
omdat...

Wij zijn wel/niet tevreden met het eindresultaat van de presentatie,     
omdat...
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